
 
台南一日遊 

故鄉的這些景點，大都有幾次去過的經驗了。也許是年紀又更

長些了吧！這次再次探訪這些古蹟名勝，看到更多台灣歷史的點滴，

與生態美景的精彩，讓我對台灣這塊土地有了有了更深一層的情感。

願故鄉之美與君共享之。 

  



北門區_南鯤鯓代天府 

 

南鯤鯓代天府位於臺南市北門區，由兩座廟所組成，大廟代天府，祀奉

五府千歲；小廟為萬善堂，祀奉萬善爺，是全臺規模最大、最古老的王

爺廟。分布在臺灣西南外海的許多小沙汕，由於地勢形狀像鯤魚的身體，

所以五府千歲便以「鯤鯓」為名。  

 

 



七股區_台鹽博物館 

 

位於台南市七股區鹽埕里台灣鹽博物館是目前台灣唯一有關鹽產業的

主題博物館，其興建主要目的是保存台灣數百年的鹽業文化資產。「鹽」

為鹽工汗水與淚水的結晶，鹽堆狀的外型造觀格外有特色，遠望感覺就

像兩座白色金字塔矗立在鹽田裡。除了探索鹽業歷史、欣賞鹽業新  

文創，還可以登上鹽山或者到鹽田體驗傳統曬鹽的辛苦歷程。  

 



台江國家公園 

 

台江國家公園具備了歷史、自然、產業等三大資源，更兼具了發展國土

美學的使命，同時也是台灣第一座由地方政府催生而成立的國家公園。 

過去曾為先民渡台重要航道，台南府城曾扮演著台灣政經重鎮。數百年

來歷經荷、鄭、清代經營，唐山過台灣的黑水溝，見證了台灣早期開發

歷史，也記錄了昔日移民信仰、貿易和戰爭點滴。近代養殖漁業、鹽業

及特殊的海岸地形，國際級濕地及各種生態資源，更讓「台江國家公園」

躍升全台唯一兼具人文樂事、生態保育和經濟產業的國家公園。



安南區_安平古堡 

 

荷蘭人於西元 1624 年，在安平建造了臺灣第一座城堡「熱蘭遮城」，

也就是現在的安平古堡，這裡曾是荷蘭人統治的中樞，更是對外貿易的

總樞紐，原本的建築格局分為方形內城與長方形外城。  

西元 1661 年，鄭成功驅離荷蘭人後，將此地改名為安平，故熱蘭遮城

也稱為「王城」或「臺灣城」，俗稱安平古堡，是臺灣最早的一座城池。  

 

清康熙年間，正式將臺灣納入版圖，政治中心移至府城內，進而逐漸喪

失其價值。目前紀念館邊殘存七十多公尺長的外城南牆殘壁依然屹立，

老榕攀爬，紅磚班駁，是 300 餘年來僅存的歷史遺跡，訴說著曾經過往

的滄桑  

 



安南區_德記洋行/安平樹屋 

 

安平樹屋原本是德記洋行的倉庫，依據門楣花崗石、窗框基石與木屋架

構等判定約建於 19 世紀末，但後來任其荒廢，以致於建築物被榕樹入

侵、共生而成樹包屋、屋包樹的面貌。  

 

 



台南市區_台南孔廟 

 

臺南孔子廟，亦稱全台首學，建於西元 1665 年，是台灣最早的文廟。

清領初期一度是全臺童生入學之所，因此亦稱全臺首學。孔廟建築莊嚴

宏偉，氣氛肅穆，格局完整，廟旁蒼鬱的古樹，越發引人思古之幽情。 

 



台南市區_赤崁樓 

 

赤崁樓乃荷蘭人於西元 1652 年創建，原稱普羅民遮城 (Provintia 荷文

為永恆之意 )，漢人則稱之為「赤崁樓」、「番仔樓」或「紅毛樓」。   

 

赤崁樓前有九座清代石龜馱碑，是從他處遷移至此，傳說石龜為龍生九

子之一，因好負重而變成龜狀。  

  



台南小吃_府城美食 

 

台南小吃多是庶民料理，但近來亦開始精緻化，成為高級餐廳甚至國宴

出現的菜色。2009 年 11 月美國華爾街日報推崇臺南市為「veritable 

food museum」（名副其實的食品博物館）。2015 年 2 月美國 CNN 介

紹臺南市為「Taiwan's food capital」 (台灣的美食首都 )。   

 

有機會到台南來當然要盡情享受一番道地的府城美食 ! 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8F%AF%E7%88%BE%E8%A1%97%E6%97%A5%E5%A0%B1
https://zh.wikipedia.org/wiki/CNN

